
Reflektionsbogen Praktikum von:                                           bei:                                                                                    

 

++ → super + → gut 0→ ging so - →  es war schwierig 

 

       Vor dem Praktikum auszufüllen: 

1. Meine Erwartungen/ Hoffnungen- jeweils einen Satz: 
Bzgl. Betrieb: 

Bzgl. Kolleg*innen:   

Bzgl. Tätigkeiten:  

Bzgl. Regeln/ Pflichten im Betrieb:  

Bzgl. Betreuung im Betrieb: 

Bzgl. Lehrer*innen Praktikumsbesuche: 

2. Darauf freue ich mich besonders: 

 

 

 

3. Das macht mir etwas Sorgen: 

 

 

 

4. Das benötige ich für mein Praktikum: 
 Anreise zur Praktikumsstelle habe ich bereits geplant, das benötige 

ich: 

 

 Arbeitskleidung:  

 

 

 Sonstiges: 

 

 

Nach dem Praktikum auszufüllen: 

1. Meine Erfahrungen- mit jeweils einem Satz auf Rückseite: ++ + 0 - 

5.1 Bzgl. Betrieb:     

5.2 Bzgl. Kolleg*innen:       

5.3 Bzgl. Tätigkeiten:      

5.4 Bzgl. Regeln/ Pflichten im Betrieb:      

5.5 Bzgl. Betreuung im Betrieb:     

5.6 Bzgl. Lehrer*innen Praktikumsbesuche/ bei Problemen:     

2. Das hat mir besonders gut gefallen: 
 

 

 

3. Das hat mir nicht so gut gefallen: 
 

 

 

4. Ich würde den Beruf, später…  
 gerne ausüben, weil… 

 

 nicht so gerne ausüben, weil… 

 

5. Das habe ich gelernt, darauf bin ich stolz: 

 
 

 

6. Wenn ich nach einer Empfehlung für einen Praktikumsbetrieb 
gefragt würde… 

 ich würde den Betrieb empfehlen, weil… 

 
 ich würde den Betrieb nicht empfehlen, weil… 

 

 


